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Vorbemerkung

Im Auftrag von Verkehrssicherheit Konzept & Media GmbH (VKM), einer
Tochtergesellschaft des Deutschen Verkehrssicherheitsrates (DVR), hat forsa Gesellschaft
flr Sozialforschung und statistische Analysen mbH eine reprasentative Befragung zur
Fahrkompetenz dlterer Menschen durchgefiihrt.

Grundgesamtheit der Untersuchung ist die in Privathaushalten lebende deutschsprachige
Bevdlkerung in Deutschland ab 65 Jahren. Im Rahmen der Untersuchung wurden insgesamt
1.500 nach einem systematischen Zufallsverfahren ausgewdhlte Personen der
Grundgesamtheit befragt.

Die Erhebung wurde vom 10. bis 19. April 2024 mithilfe computergestiitzter
Telefoninterviews im Rahmen der telefonischen Mehrthemenbefragung von forsa
durchgefihrt.

Die Untersuchungsbefunde werden im vorliegenden Ergebnisbericht vorgestellt.

Die ermittelten Ergebnisse kénnen mit den bei allen Stichprobenerhebungen mdéglichen
Fehlertoleranzen (im vorliegenden Fall weniger als +/- 3 Prozentpunkte) auf die
Grundgesamtheit (ibertragen werden.
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1 Anteil der Autofahrer unter den iiber 65-Jihrigen

81 Prozent der befragten Uber 65-Jahrigen besitzen einen PKW-Fiihrerschein und fahren
selbst Auto, auch wenn es nur gelegentlich ist.

Unter Mannern, 65- bis 74-Jahrigen und Befragten aus kleineren Orten ist der Anteil der
Autofahrer hoher als unter Frauen, (iber 80-Jahrigen und Befragten aus GroBstadten.

Anteil der Autofahrer unter den iiber 65-Jahrigen

Es besitzen einen PKW-Flihrerschein und
fahren selbst Auto, auch wenn es nur
gelegentlich ist

ja nein

% %

insgesamt 81 19
West 82 18
Ost 76 24
Manner 91 9
Frauen 73 27
65- bis 69-Jahrige 92 8
70- bis 74-)ahrige 88 12
75- bis 79-Jahrige 80 20
80 Jahre und alter 68 32
OrtsgroBe unter 5.000 92 8
(Einwohner) 5.000 bis unter 20.000 85 15
20.000 bis unter 100.000 83 17

100.000 bis unter 500.000 74 26

500.000 und mehr 68 32
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2 Arztgesprich zum Thema Fahrkompetenz

Nur 11 Prozent der Autofahrer/-innen ab 65 Jahren haben schon einmal mit ihrer Arztin
bzw. ihrem Arzt (iber das Thema Fahrkompetenz gesprochen, beispielsweise weil sie bei sich
selbst die ein oder andere Einschrankung feststellen.

Die groBe Mehrheit der Seniorinnen und Senioren (89 %) hat dies bisher nicht getan.

Am ehesten haben die (iber 80-jahrigen Autofahrer bereits mit ihrer Arztin oder ihrem Arzt
ber das Thema Fahrkompetenz gesprochen.

Arztgesprach zum Thema Fahrkompetenz

Es haben schon einmal mit ihrer
Arztin bzw. ihrem Arzt tber das
Thema Fahrkompetenz gesprochen

ja nein

% %

insgesamt 1 89
West 11 89
Ost 14 86
Manner 14 86
Frauen 9 91
65- bis 69-Jahrige 8 92
70- bis 74-)ahrige 8 92
75- bis 79-Jahrige 12 88
80 Jahre und alter 17 82
OrtsgroBe unter 5.000 14 86
(Einwohner) 5.000 bis unter 20.000 11 89
20.000 bis unter 100.000 10 90

100.000 bis unter 500.000 11 89

500.000 und mehr 11 87

Basis: Befragte, die einen PKW-Fihrerschein besitzen und zumindest gelegentlich selbst Auto fahren
an 100 Prozent fehlende Angaben = ,wei3 nicht" / keine Angabe

4 Fahrkompetenz alterer Menschen



forsa.

3 Bereitschaft zum Verzicht aufs Autofahren nach irztlicher Empfehlung

Die Autofahrer/-innen ab 65 Jahren wurden gebeten, einmal anzunehmen, dass ihre Arztin
oder ihr Arzt ihnen empfehlen wiirde, aus gesundheitlichen Griinden auf das Autofahren
zu verzichten.

Etwa die Halfte (51 %) der Befragten gibt an, dazu bereit zu sein, auf das Autofahren zu
verzichten, wenn ihre Arztin oder ihr Arzt ihnen dies empfehlen wiirde.

39 Prozent waren dazu nur bereit, wenn sie sich auch selbst unsicher fiihlen.

Jeder zehnte Autofahrer tber 65 Jahre (10 %) ware nicht dazu bereit, auf das Autofahren
zu verzichten.

Bereitschaft zum Verzicht auf das Autofahren nach drztlicher Empfehlung

Wenn ihnen ihre Arztin oder ihr Arzt empfehlen
wirde, aus gesundheitlichen Griinden auf das
Autofahren zu verzichten, waren dazu

bereit nur bereit, wenn nicht bereit
sie sich selbst
unsicher fihlen

% % %

insgesamt 51 39 10
West 52 39 8
Ost 49 35 16
Manner 48 41 10
Frauen 55 36 9
65- bis 69-Jahrige 49 41 9
70- bis 74-Jahrige 52 40 7
75- bis 79-Jahrige 53 37 9
80 Jahre und alter 51 35 13
OrtsgroBe unter 5.000 48 38 13
(Einwohner) 5.000 bis unter 20.000 52 36 12
20.000 bis unter 100.000 53 38 9

100.000 bis unter 500.000 47 46 7

500.000 und mehr 55 38 4

Basis: Befragte, die einen PKW-Fiihrerschein besitzen und zumindest gelegentlich selbst Auto fahren
an 100 Prozent fehlende Angaben = ,weif3 nicht” / keine Angabe
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4 Bereitschaft zu einer freiwilligen Riickmeldefahrt

Die groBe Mehrheit (81 %) der tiber 65-jahrigen Autofahrer ware dazu bereit, zur
Ermittlung ihrer eigenen Fahrkompetenz eine freiwillige Riickmeldefahrt mit einem
Fahrlehrer oder einer Fahrlehrerin durchzufiihren, deren Beurteilung keinen Einfluss auf
die GUltigkeit ihres Flihrerscheins hatte.

Etwa jeder fiinfte Autofahrer ab 65 Jahren (18 %) ware dazu nicht bereit.

Bereitschaft zu einer freiwilligen Riickmeldefahrt

Es waren dazu bereit, zur Ermittlung ihrer
eigenen Fahrkompetenz eine freiwillige
Rickmeldefahrt mit einem Fahrlehrer oder
einer Fahrlehrerin durchzuftihren, deren
Beurteilung keinen Einfluss auf die
Gultigkeit ihres Flhrerscheins hatte

ja nein

% %

insgesamt 81 18
West 82 17
Ost 75 24
Manner 81 18
Frauen 81 18
65- bis 69-Jahrige 82 17
70- bis 74-Jahrige 79 20
75- bis 79-Jahrige 81 17
80 Jahre und alter 81 18
OrtsgroBe unter 5.000 81 19
(Einwohner) 5.000 bis unter 20.000 79 19
20.000 bis unter 100.000 81 18

100.000 bis unter 500.000 80 19

500.000 und mehr 83 15

Basis: Befragte, die einen PKW-Fiihrerschein besitzen und zumindest gelegentlich selbst Auto fahren
an 100 Prozent fehlende Angaben = ,weif3 nicht” / keine Angabe
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5 Einstellung zu regelmaifligen, altersunabhiingigen Fahreignungstests

Hin und wieder wird gefordert, dass von allen Personen mit Fiihrerschein unabhangig von
deren Alter in regelmaBigen Abstdanden von beispielsweise 5 oder 10 Jahren die
Fahreignung Uberprift wird.

Hinsichtlich der Einfihrung derartiger verpflichtender Fahreignungstests ist das
Meinungsbild der (ber 65-Jahrigen gespalten: Wahrend die eine Halfte der Befragten (50 %)
die Einflihrung beflirwortet, lehnt die andere Halfte (48 %) die Einfiihrung regelmaBiger,
verpflichtender Fahreignungstests ab.

Diese Frage wurde sowohl den Autofahrern wie auch Personen, die nicht selbst Auto
fahren, gestellt. Befragte, die nicht selbst Auto fahren, sprechen sich haufiger flir eine
Einfihrung regelmaBiger, verpflichtender, altersunabhangiger Fahreignungstests aus als
Autofahrer.

Von den Uber 75-Jahrigen und den Befragten aus grof3en Grof3stadten mit mehr als
500.000 Einwohnern ist etwas mehr als die Halfte fir die Einfihrung solcher
Fahreignungstests, wahrend von den 65- bis 74-Jahrigen und den Befragten aus Orten mit
weniger als 5.000 Einwohnern etwas mehr als die Halfte die Einfiihrung ablehnt.
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Einstellung zu regelmaBigen, verpflichtenden, altersunabhingigen Fahreignungstests

Es wiirden die Einflhrung regelmaBiger,
verpflichtender, altersunabhangiger
Fahreignungstests beflirworten

ja nein, es lehnen
diese ab
% %
insgesamt 50 48
West 49 49
Ost 52 46
Manner 47 52
Frauen 52 46
65- bis 69-Jahrige 43 55
70- bis 74-)ahrige 44 53
75- bis 79-Jahrige 54 43
80 Jahre und alter 56 42
Ortsgrofe unter 5.000 43 56
(Einwohner) 5.000 bis unter 20.000 50 48
20.000 bis unter 100.000 49 49
100.000 bis unter 500.000 48 51
500.000 und mehr 57 39
Autofahrer ja 45 53
nein 67 30

an 100 Prozent fehlende Angaben = ,weif3 nicht" / keine Angabe
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