Sichtbar unterwegs

Tipps fur den StrafBen-Verkehr
in Leichter Sprache

lhre gesetzliche
Unfallversicherung

Geférdert durch:
‘ Bundesministerium
% fiir Verkehr und .
l digitale Infrastruktur

Deutscher aufgrund eines Beschlusses
Verkehrssicherheitsrat des Deutschen Bundestages



Sichtbar unterwegs

Manchmal werden Ful3ganger von Auto-Fahrern
schlecht gesehen.
Zum Beispiel abends oder wenn es regnet.

Deswegen mussen Fufiganger und
Fahr-Rad-Fahrer dann besonders vorsichtig sein.

In diesem Heft stehen Tipps fur Sie.
Damit Sie immer sicher unterwegs sind.

Vorsicht auf der Strafle:
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Bei Regen sehen Auto-Fahrer schlecht.

Im Dunkeln sehen Auto-Fahrer schlecht.



Kleidung

Mit heller Kleidung konnen Auto-Fahrer
Sie besser sehen.

Gute Farben sind:

Weif3, Gelb, Rot, Pink, Orange.

Es gibt leuchtende Kleidung und leuchtende
Klebe-Bander.
Fragen Sie im Sport-Geschaft!

Klebe-Bander konnen Sie auf Ihre Kleidung
kleben.

Oder auf Ihre Tasche.
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Leuchtende Jacke

Klebe-Band

e . Leuchtende Weste



Uber die StraBe gehen

Hier gehen Sie am besten "
liber die StraBe: \'/_O)
o

e Zebra-Streifen

e FuBganger-Ampel é\/‘&
),

Schauen Sie die Auto-Fahrer an.
Machen Sie Handzeichen.

Manchmal gibt es keine Ampel.

Und keinen Zebra-Streifen.

Gehen Sie nur, wenn Sie genau sehen konnen:
Die Straf3e ist frei.

Suchen Sie eine gute Stelle zum Gehen.
Schauen Sie gut in beide Richtungen.

Parkende Autos oder Straflien-Ecken
versperren die freie Sicht.



Benutzen Sie Ful3ganger-Ampeln.

Hier ist ein Zebra-Streifen.



Fahr-Rad fahren

Das Licht am Fahr-Rad ist sehr wichtig.
Deshalb gibt es daflr viele Regeln:

e vorne: () weiBes Licht:

t‘ ; &
. \.//
- 1 weiBer Scheinwerfer 7
- 1 weiBer Reflektor A‘\Q

e hinten: @ rotes Licht:
- 1 rotes Schluss-Licht
- 1 roter Riick-Strahler

e Pedale: () gelbes Licht
- je 2 gelbe Riickstrahler

¢ Reflektierende Reifen:
Die Reifen leuchten,
wenn sie angestrahlt werden.

Fragen Sie die Fach-Leute im Fahr-Rad-Geschaft:
Ist mit den Lichtern am Fahr-Rad alles richtig?



Das ist ein Reflektor.



Die Kleidung ist sehr wichtig.
Ziehen Sie leuchtende Westen und Jacken an.
Oder verwenden Sie leuchtende Klebe-Bander.

Diese leuchtende Weste ist gut sichtbar.

Das brauchen Sie:

e Gute Beleuchtung am Fahr-Rad
e Leuchtende Kleidung
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Das ist sicher:

 Leuchtende Kleidung P J
-

e Leuchtende Klebe-Bander: e W,
- auf Kleidung 2
- und auf Taschen

e Gute Beleuchtung
am Fahr-Rad

e FuBlganger-Ampeln
und Zebra-Streifen

Vorsicht! '
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