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Vorstandsausschusses Verkehrsmedizin

¢#» Einfiihrung

Die praktische Uberprifung und Beurteilung der Fahrtiichtigkeit von Fahrzeugfiihrenden im
Rahmen von Verkehrskontrollen obliegt der Polizei. Die rechtliche Bewertung erfolgt im
weiteren Verfahren durch Staatsanwaltschaften und Gerichte. Dabei ist zwischen
Fahrtlchtigkeit und Fahreignung zu unterscheiden: Die Fahreignung beschreibt die
dauerhaften koérperlichen, geistigen und charakterlichen Voraussetzungen, ein Kraftfahrzeug
grundsatzlich sicher fuhren zu kénnen. Die Fahrtlichtigkeit bezeichnet demgegeniber die
rechtliche Bewertung, ob eine Person zu einem konkreten Zeitpunkt tatsachlich in der Lage
war, ein Fahrzeug sicher zu fuhren. Der alleinige Einsatz von Vortestgeraten ist hinsichtlich
einer objektiven Beurteilung der Fahrtlchtigkeit nur begrenzt aussagekraftig, da diese keine
hinreichende Aussage zur psycho-physischen Leistungsfahigkeit einer Person ermoglichen.
Fur eine belastbare Beurteilung bedarf es einerseits grundlegenden Wissens Uber die
Physiologie des menschlichen Korpers und andererseits eines aussagekraftigen
Testverfahrens, das auch von Personen ohne medizinische Ausbildung sicher angewendet
werden kann.

Standardisierte Fahrtiichtigkeitstests, wie sie bei einigen Landerpolizeien praktiziert werden,
scheinen das Problem zu I6sen. Eine einheitliche Durchfihrung der Tests und Befahigung
der durchfihrenden Beamtinnen und Beamten sind im Rahmen der internen
Qualitatssicherung sicherzustellen.

#» Empfehlungen

Zur Erhdhung der Handlungssicherheit der Polizei rat der Deutsche Verkehrssicherheitsrat
(DVR) e.V. den Innenministerien der Bundeslander daher die Empfehlungen des
Arbeitskreises VIl des 63. Deutschen Verkehrsgerichtstages' bundesweit, d.h.
landertbergreifend, unter den nachfolgenden Gesichtspunkten umzusetzen.

Vgl. Deutscher Verkehrsgerichtstag, Empfehlung des Arbeitskreises VII ,Fahrtlichtigkeitstest der
Polizei“, 63. Deutscher Verkehrsgerichtstag 2025, Goslar.
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Empfehlungen des Arbeitskreises:

1.

Es ist eine qualifizierte Schulung der Polizeibeamtinnen und Polizeibeamten sowie der
fur die Polizei tatigen Arztinnen und Arzte in der Anwendung von Fahrtiichtigkeitstests
sicherzustellen.

Dafiir ist die Einbindung von

- Facharztinnen und Facharzten mit verkehrsmedizinischer Zusatzqualifikation,

- Toxikologinnen und Toxikologen,

- Verkehrspsychologinnen und Verkehrspsychologen und

- Juristinnen und Juristen erforderlich.

Der Erhaltung des erworbenen Qualitatsstandards ist fur die unter 1. genannten Gruppen
besondere Bedeutung beizumessen. Dazu fordert der Arbeitskreis eine jahrliche
qualifizierte Fortbildung der Polizeibeamtinnen und Polizeibeamten und eine
wiederkehrende Uberpriifung ihres Wissensstandes.

Die angewandten Fahrtuchtigkeitstestverfahren und ihr Aussagegehalt Gber eine
Fahrunsicherheit der betroffenen fahrzeugflihrenden Person sind wissenschaftlich zu
Uberprifen, ggf. zu optimieren und von der Beurteilung der Fahreignung zu trennen.

Eine einheitliche Anwendung der Fahrtuchtigkeitstests einschlieRlich ihrer Dokumentation
ist herzustellen.

Fir die Polizei tatige Arztinnen und Arzte, Staatsanwaltschaften, Gerichte und
Fahrerlaubnisbehorden sind mit der polizeilichen Anwendung von Fahrtlchtigkeitstests
vertraut zu machen.

#» Erliuterungen

Grundlage der Beschlussvorlage sind die Empfehlungen des Arbeitskreises VIl des 63.
Deutschen Verkehrsgerichtstages. Erganzend wird der Kreis der einzubeziehenden
Akteurinnen und Akteure um die fir die Polizei tatigen beziehungsweise blutenthehmenden
Arztinnen und Arzte erweitert, um deren Rolle bei der Beweissicherung und im weiteren
Verfahren angemessen zu berucksichtigen.

gez.

Manfred Wirsch
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