VERKEHRSTEILNAHME BEI
CANNABISMEDIKATION

Stellen Sie sicher, dass die zugrundeliegende
Erkrankung die Fahreignung nicht bereits in
Frage stellt.

' Bei der Verschreibung von Fertig-
arzneimitteln ist die Wirkstoffmenge
definiert. Sie konnen sich auf den Beipack-
zettel und die Fachinformation stiitzen.

» Die Verschreibung von Cannabisbliiten stellt
noch hohere Anforderungen an die verschrei-
benden Arztinnen und Arzte sowie an die
Patienten. Ein engmaschiges Monitoring ins-
besondere zu Therapiebeginn ist notwendig,
um die sichere Verkehrsteilnahme
einschatzen zu konnen.

' Besprechen Sie mit Ihren Patienten, ob und
wann eine sichere Verkehrsteilnahme
maoglich sein kann, und weisen Sie sie auf die
Eigenverantwortung hin.

' Priifen Sie die Zuverlassigkeit der Patienten
kritisch, insbesondere bei vorbestehendem
Drogenmissbrauch. Eine bekannte Drogen-
abhangigkeit schlieBt in der Regel die Fahr-
eignung aus.

Beachten Sie die besonderen Gefahren in der
Einstellungsphase, in Umstellungsphasen sowie
bei der Kombination mit anderen psychotrop
wirkenden Medikamenten. Alkoholkonsum sollte
vermieden werden und ist inshesondere vor dem
Fiihren von Fahrzeugen abzulehnen.

' Sprechen Sie Ihre Patienten ggf. wiederholt auf
das Thema Fahrsicherheit bei der laufenden
Medikation an.

Dokumentieren Sie die Inhalte der Gesprache zu
lhrer rechtlichen Absicherung.

UBER DEN DEUTSCHEN

VERKEHRSSICHERHEITSRAT (DVR)

Der Deutsche Verkehrssicherheitsrat (DVR) setzt sich mit
der Strategie ,Vision Zero" daflr ein, dass es keine Toten
und Schwerverletzten mehr im Stral3enverkehr gibt —
niemand kommt um, alle kommen an. Dabei verfolgt er
einen gefahrdungsorientierten Ansatz: Mallnahmen, die
die Zahl der Getoteten und Verletzten im Strallen-
verkehr besonders effizient und nachhaltig senken, ha-
ben Prioritat.

Mehr Uber die Arbeit des DVR finden Sie im Internet
unter: www.dvr.de

Die Links zu den Fulinoten
finden Sie hier:
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VERKEHRSRECHTLICHE

ASPEKTE

Arztinnen und Arzte sind verpflichtet, Patienten tber
mogliche Risiken im Hinblick auf Erkrankungen oder
Medikamentenwirkungen aufzuklaren, die das siche-
re Flihren von Fahrzeugen beeintrachtigen konnen.
Nur auf der Grundlage ausreichender Informationen
sind die Patienten in der Lage, verantwortungsvoll zu
handeln.

» Medizinalcannabis im StraBenverkehr

Wenn Cannabis im Rahmen einer ,bestimmungsgema-
Ren Einnahme eines fiir einen konkreten Krankheitsfall
verschriebenen Arzneimittels"' verwendet wird, darf ein
Kfz gefihrt werden, jedoch nur

* bei Vorliegen der kdrperlichen und geistigen Vorausset-
zungen,

* bei kritischer Selbstprufung vor Fahrtantritt und

¢ nicht bei Abweichung von der arztlichen Verordnung zur
Einnahme.

Andernfalls ist eine Ahndung als Ordnungswidrigkeit? oder
gar als Straftat® moglich. Letzteres gilt auch fur nichtmoto-
risierte Fahrzeuge.

Weitere Folgen einer Verkehrsauffalligkeit oder eines
verursachten Unfalls konnen sein:

« Uberprifen der Fahreignung auf Anordnung der Fahrer-
laubnisbehorde durch eine medizinisch-psychologische
oder arztliche Begutachtung*

o Kfz-Haftpflichtversicherung: Regress bis zu 5.000 Euro
bei nicht bestimmungsgemalier Einnahme?®

» Kaskoversicherung: je nach Grad des Verschuldens bei
nicht bestimmungsgemafer Einnahme Kirzung bzw.
Streichung der Leistungen®

HINWEISE FUR VERSCHREIBENDE

ARZTINNEN UND ARZTE

Was ist bei einer Medikation mit THC-
haltigen Praparaten im Hinblick auf die
Verkehrssicherheit zu beachten?

Mit der Verordnung von Arzneimitteln, die dem Betau-
bungsmittelgesetz unterliegen, gehen Arztinnen und
Arzte eine hohe Verantwortung ein. Gemeinsam ist allen
Betaubungsmitteln, dass sie die Gesundheit schadigen
und zur Sucht fihren konnen. Deshalb unterliegt die
Verordnung strengen Regeln. Es ist grundsatzlich zu
priifen, ob der beabsichtigte therapeutische Zweck
nicht auf andere Weise erreicht werden kann.’

Fr die Fertigarzneimittel (Sativex, Marinol und Cana-
mes) sind eine Vielzahl von Nebenwirkungen beschrie-
ben, die als fahreignungsrelevant einzustufen sind wie
beispielweise Schwindel, Mddigkeit und Aufmerksam-
keitsstorungen. Hinsichtlich anderer cannabishaltiger
Medikamente sagt das Bundesinstitut flr Arzneimittel
und Medizinprodukte (BfArM):

,Zu Nebenwirkungen von weiteren Cannabisextrakten
oder Cannabisbliten liegen nur begrenzt wissenschaft-
liche Informationen vor. Die Art der Nebenwirkungen
dirfte denen bei der Anwendung zugelassener Cannabis-
arzneimittel ahnlich sein. Je nach Darreichungsform und
Anwendungsart konnen aber auch andere bzw. weitere
Nebenwirkungen auftreten.” &




